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Zielgruppen im Quartier

Anket:
»Yash yakinini destekleyen bakici”
(Angehorige)
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Sayin Hanimefendiler ve Beyefendiler,

biz bu ZIQ (http://www.zielgruppen-im-quartier.de) ,hedef grup odakl“ projesinde sizin icin, bilhassa

Turk kokenli misliiman yaslilar icin, Hiickelhoven’da yeni bakim hizmeti, danismanlik hizmeti ve destek
hizmet sistemleri gelistirmek istiyoruz. Bu proje Saglik Bakanhgi (NRW) ve Avrupa Birligi (AB) tarafindan

desteklenmektedir.

Bu yeni destek hizmetlerinin gelistirilmesinde sizinde katilmanizi ve goruslerinizi dahil etmenizi rica
ediyoruz. Bu anket sorulari ile sizin kisiliginize 6z bakim ve destek konularinda 6zel isteklerinizi ve

ihtiyaglarinizi 6grenmeyi hedefliyoruz.

Konumuz bir tarafdan su anda bakima muhtag olan veya ileride belki bakima muhtag olasiligi olan
akrabanizin istekleri. Obiir tarafdan sizin bir bakici olarak nelere ihtiyaciniz oldugunu ve ayni zamanda

ileride belki sizinde bakima ihtiyaciniz oldugunda kendiniz igin ne istediginizi 6§renmek istiyoruz .

Bu yeni bakim hizmetlerini gelistirirken 6zellikle dikkate aldigimiz konular, yashlarinda kendilerini
emniyette ve rahat hissedebilmeleri ve mimkiin oldugu kadar cevrelerinde bagimsiz ve kendi baslarina
yasayabilmeleri. Ayni zamanda kendileriyle alakali olan kararlari kendileri verebilmeleri ve

denetleyebilmeleri.

Amacimiz yashlarin kimseye muhta¢ olmadan yasamlarini desteklemek ve tesvik etmek ve kendi
imkanlarina saygi duyulmasini saglamakla beraber yasllarin ve bakicilarin ihtiyaglarina ve isteklerine
goére destek almalari. Ozellikle énem verdigimiz konu ise, insanlarin saygl degerleri cercevesinde
karsilagmasi ve fikir alisverisinde bulunmalari ve ayni zamanda siddetsiz iletisim ve davranis bigciminde

bulunmalari.

Bu yeni bakim hizmetleri insanlarin 6zel, kiltlrel, dini ve cinsiyet 6zelliklerine saygili ve duyarl olmasi
istenmektedir. Bu baglamda “insanlarin kendi sinirlarinin korunmasi” (kiltrel veya 6zel anlamda) bir

deger olarak bize 6nculiik etmistir.
Cevaplariniz elbette anonim ve gliven altinda degerlendirilecektir.

Katihminiz icin ¢ok tesekkiir ederiz. Sorulariniz oldugunda Havva Colak, St. Gereon Seniorendiensten
(02462/ 981-0) veya Paul Fuchs-Frohnhofen, MA&T Woirselen (02405/4552-0), ZIQ proje

koordinatoriine ulasabilirsiniz.

Proje-ekip ZIQ


http://www.zielgruppen-im-quartier.de/

I. Sosyodemografik ozellikler

1. Cinsiyetiniz:
O Kadin O] Erkek
2. Kacyasinizdasiniz: Bakim yapan yakinlar
129 It ortalama kag yasinda?
yas ve alti
[J 30-39 yas arasi
[ 40-49 yas arasl
[J 50-59 yas arasi
[J 60 yas ve Ustii
3. Medeni Durumunuz: Esi veya ailgden biri bakim
. - yapilyormu?
L] Evli [J Dul [ Diger
4, Egitim durumunuz? Eaﬂ' ba:k'“;d »
. . . izmetleri/danismanliklar
L] llkokul [ Ortaokul [ Lise [] Meslek Lisesi nasil sunulmali?
L] Yiksek okul ve fakilte [ Mesleksiz [ Okur-yazar degil
5. Kag senedir almanyada yasiyorsunuz? Yasl bakim
hizmetleri/danismanliklari
L5 yII ve alti nasil sunulmali? AlImanca
L1 6ile 14 yil arasi dili yeterlimi?
[J 15 ile 25 yil arasi
L1 25 yil ve Usti
[J Almanyada dogdum
6. Tirkiye ile almanya arasinda gidip geliyormusunuz? Suanda (veya ilerde) yash
n n bakim yapanlar Tirkiye ile
Evet Haylr Almanya arasinda gidip
geliyorlarmi?
. - 5
Evet ise, Turkiyede ortalama nekar kaliyorsunuz? Bundan dolay bakim icin
profesyonel yardima
ihtiyag varmi?
Evet ise, hangi mevsimde veya hangi aylarda Tirkiyede Hangi mevsimlerde
kallyorsunuz? profesyonel bakim destegi
gerekli?
7. Galisiyormusunuz? Bak'lm Vapaln?'a”" hayat
sartlari nasil?
L] Evet [ Hayir
Bakim yapan eslerin ikiside
Evet ise ¢alisiyormu?
’
] Tam giin (] Part-time calisma Hayir ise, bunun sebebi
nedir? Bazi bakici gocuklar
. ebeveynlerine bakmak igin
Hayir ise, calismayi neden biraktiniz? meslegini birakiyormu?
E§iniz Qal|§|yormU? Artik Turk aileleridemi gift
O Evet [ Hayir gelirli?
Evet ise, nakadar galisiyor?
L] Tam giin L1 Part-time calisma




Bakim durumu

8. Suanda bakima ihtiyaci olan akrabaniz/tanidiginiz varmi?

O Evet [ Hayir

Hayir ise, lutfen soru 19 dan itibaren devam edin!

Evet ise: Kime bakim yapiyorsunuz?
L] Beyime ] Hanima L[] Anneme [] Babama L] Kardesime
[J Akrabama [] Komsuma [ Diger

Ne zamandan beri akrabaniza/tanidiginiza bakim yapiyorsunuz?

Bakim yaptiginiz akrabaniz/tanidiginiz kag yasinda? yasinda

Bakim ihtiyaci olan
varmi?

Akrabanizin/tanidiginizin giindiiz vakti bakima veya destege ihtiyaci
varmi?

[ Evet [ Hayir
Gundiz vakti stirekli bakim yaptiginiz akrabaniz/tanidiginiz varmi?
(mesela ayni evde, komsu, ayni mahallede, yakin ¢evrede)

[ Evet [ Hayir

Evet ise, hangi siklikta?
[ Glinde birkag kere [ Haftada birkag kere [ Strekli

Evet ise, tam olarak nasil nasil yardimci oluyorsunuz?

Akrabanizin/tanidiginizin geceleri yardima ihtiyaci varmi?
O Evet [ Hayir

Bakim ihtiyag orani
nasil?

Bakima ihtiyaci olanin
yakin gevresinde
bakimi Ustlenecek
kimse yarmi?

10. Akrabanizin/tanidiginizin ev islerinde yardima ihtiyaci veya istegi varmi?

LIEvet [Hayir

Evet ise, hangi islerde?

L1Ahsveris (yalniz veya yardim esliginde)
CYemek yapmak

[1Camasir yikamak

CTemizlik yapmak

[1Soba yakmak

LIDiger

Ev islerinde destege
ihtiyag varmi?




11.

Akrabanizin/tanidiginizin fiziksel bakim ihtiyaci veya istegi varmi?
LlEvet [Hayir

Evet ise, hangi alanlarda?

LlYikanmak, dus almak, banyo yapmak

CIElbise degistirmek

[1Dis ve agiz bakimi

[1Sag bakimi ve tras olmak

Lllag almak

[1Beslenme

[IBazi hastaliklarda yardim

LITedavi bakimi (yara tedavisi, llag tedavisi, tansiyon ve kan sekeri)
LIDiger

Viicut bakimda,
hastalik tedavisinde
ihtiyag varmi?

12.

Akrabanizin/tanidiginizin hastalik sigortasi varmi?
[JEvet [IHayir

Bakim sigortasi
haklari varmi?

13.

Akrabaniz/tanidiginiz icin bakim sigortanizdan yardim almak igin
basvuruda bulundunuzmu?
[ Evet [ Hayir

Evet ise, hangi bakim kademesi verilmistir?
001 02 O3 O4 05 O Heniz degil/isleme strecinde

Hangi bakim derecesi
mevcuttur? Ona gore
bakim hizmetleri
sunulabilir?

14.

Akrabaniz/tanidiginiz bakim sigortasindan maddi destek aliyormu
[JEvet [IHayir

Evet ise, ne zamandan beri aliyor?

Kag yasdan itibaren
bakim ihtiyaci var?

15.

Su anda bir akrabanizi/tanidiginizi asagidaki alanlarda
destekliyormusunuz?
LJEvet [Hayir

Evet ise, hangi alanlarda?

L1 Beslenme

[ Vicut bakimi

O] Evislerinde (temizlik, camasir)

L] Yemek yapmak

O] Aligveris

L] llag almak

[J Doktora gitmek

L1 Kaltarel veya dini toplantilara katilmak
[ Akraba veya dostlarimi ziyaret etmek
L] Resmi dairelerdeki islemler

L] Diger

Tam olarak hangi
alanlarda bakima
ihtiyag vardir?

Yukaridaki sorulan
gerekli bakim ihtiyaci
ile mevcut olan
bakimi karsilagtirmak
gerekir. Daha hangi
desteklere ihtiyag
vardir?

Aile veya tanidiklar
arasinda destek
olanlar varmi?

16.

Eger bir akrabanizi/tanidiginizi destekliyorsaniz, size kim yardimci
oluyor?

O Hig kimse [J Hanim [ Beyim [ Kizim [ Oglum

L1 Akrabam [ Komsum [] Cemaat tyeleri

[ Bakim servisi [ Glindlz bakim servisi L1 Kisa sireli bakim

Destek veren
kaynaklar kimlerdir?
Profesyonel yardim
alinlyormu?




L1 Diger

17.

Eger bir akrabaniza/tanidiginiza bakim yapiyorsaniz, bu sizin saglk
durumunuzu etkiledigini diistinilyormusunuz?
[ Evet [ Hayir

Evetise: [ ruhsal [ bedensel

llaveten baska destege ihtiyaciniz varmi?
LlEvet [1Hayir

Evet ise, nelere ihtiyaciniz var?

Akrabanizin veya
tanidiginizin bakimi
sizi yoruyormu?

Hangi profesyonal
destege ihtiyag var?
Mesela ayakta bakim
tedavi veya bakim
semineri?

Bakim igin tam olarak
nelere ihtiyag var?

18.

Sayet, akrabanizin/tanidiginizin bakimi sizi bazi durumlarda (mesela
hastalandiginizda) yorarsa, kime bas vurursunuz?

Danigsmak igin adres
varmi?

Kurumsal
danigmanliklar
biliniyormu?

19.

Bakima muhtag olma durumunuzda, hangi sigorta kurumlarina
(Pflegekasse veya Krankassen) basvuracaginizi biliyormusunuz?
] Evet [ Hayir

Saghk ve bakim
sigortasinin hizmetleri
taniliyormu?

20.

Bakima muhtag olma durumunuzda, bakim hizmet kurumlarina nasil
basvuracaginizi biliyormusunuz?
CJEvet [Hayir

Bakim sigortasi bilgisi
varmi?

21.

Haben Sie/lhr Angehoriger/Bekannter eine private Pflegeversicherung?
[1Ja [INein

Private
Pflegeversicherung

22.

Tirkce dilinde hizmet veren bakim hizmetleri taniyormusunuz, 6rnegin
ayakta tedavi bakim hizmetleri veya kiiltiirel bakim ve danisma
hizmetleri?

LIEvet [Hayir

Evet ise, bunlarin adi nedir?

Misliman cemaatlar
icinde yasli bakim
hizmetleri varmi?

23.

Ayakta tedavi bakim hizmetlerini taniyormusunuz?
L1Evet [Hayir

Ayakta tedavi bakim hizmetlerinin personeli bakima muhtag olanlarin
evlerine giderek orada viicut bakimi ve tibbi bakim hizmeti vermektedir.
Istege gére baska hizmetlerde alinabilir, mesela tasima servis hizmeti, ev
isleri, kapici hizmeti gibi. EGer bakim ihtiyaci yok ama hastalik durumu
var ise, yalnizca tibbi hizmmet hakki vardir. Nitekim bu glinliik bakim
hizmeti ailelere giinliik hayatta, mesela bakim yapan ailelere meslek
hayatini ve bakim siirecini diizenlemekte destek oluyor. Finansman
ornekleri bakim kasasindan (Pflegekasse) veya saglik sigortasindan

Ayakta bakim tedavisi
tanidikmi ve kabul
goriyormu?

,Ayakta bakim
tedavisi” nin
actklamasi




(Krankenkasse) verilmektedir.
Akrabaniz/tanidiginiz su anda ayakta tedavi bakim hizmetlerinden
yararlaniyormu?

LJEvet [Hayir

Hayir ise, neden buradan yardim almiyor?

Hangi kosullarda akrabaniz/tanidiginiz bu ayakta tedavi bakim
hizmetlerinden faydalanirdi?

[ Bakici anadilimi konusursa [ Bakici benim cinsiyetimden olursa
[J Benim hijyenik adetlerime saygi duyulursa

L1 Diger

Ihtiyaciniza gore bir bakim hizmeti (ayakta tedavi bakim) size sunulsa,
bu sizin ve ailenizin glinliik yasamina olumlu katkida bulunurmu?
CJEvet [Hayir

Eger yararlanmiyorsa,
sebebi nedir?

Ayakta bakim tedavisi
hizmetlerinden hangi
beklentiler var?

Destek ihtiyaci varmi,
Ve bu beklentilere
uygunsa kabul
gorurmi?

24,

Gundiz bakim evini taniyormusunuz?
Clevet CHayir

Glindiiz bakim evi bakima muhtag insanlarin evlerinden ayrilmadan ev
atmosferinde bakim hizmeti almasi demektir. Giindliz bakim servisi
hergiin yashlari belirli saatte alip tiim ihtiyaglarini giinliik bakim evinde
karsilar ve aksam tekrar evine birakir. Giindiiz bakim evinde (bariyersiz)
istege veya ihtiyaca gére, viicut bakimi, tibbi bakim, beslenme ve
yaratici etkinlikler vs. hizmet verilir.

Eger gunlik bakim evi taniyorsaniz, neden akrabaniz/tanidiginiz bundan
faydalanmiyor?

Hangi kosullarda bu giindliz bakim evi servisinden kendiniz ve
akrabaniz/tanidiginiz igin yararlanirsiniz?

L1 Belirli yemek aliskanliklari g6z 6ntinde bulundurulursa (vejetaryen,
tavsansiz beslenme, Helal vs.)

L1 Bakim elemani benim anadilimi konusursa

1 Hemcins bakim sunulursa

[0 Ozel hijyen ve viicut bakim anlayisim géz éniinde bulundurulursa
L] Cinsiyete 6zgl yapisi g6z 6ntinde bulundurulursa

Glindiz bakim evi
tanidikmi?

“Glinduz bakim evi”
aciklamasi

Neden kullaniimiyor?

Hangi kosullarda
kabul edilir?




L] Gunluk bakim evindeki arkadaslar benim cemaatimden olursa
L] Diger

Glndiz bakim evi servisinden kendiniz veya akrabaniz/tanidiginiz igin
(istege bagl servis ile beraber) yararlanirmisiniz?
Clevet ClHayir

Bu servise ilgi varmi?

25.

Evde bakim hizmeti taniyormusunuz?
ClEvet CHayir

Evde bakim hizmeti, bakima muhtag kisilierin kendi baslarina
sorumluluklarini yerine getirerek, bariyersiz ve bakim isine kolaylaylik
saglayan kendilerine ait evlerinde (mesela 43 qm) kisisel ihtiyag¢larina
gore hizmet alarak yasamalari. Bireysel destek olarak sunulan bakim
hizmetlerinin hedefi, yasli kisilerin miimkiim olgugunca kendi evinde
yasamaya devam etmesi ve mevcut olan yeteneklerini uzun siire
kullanabilmesi. Ayrica ayakta tedavi bakim hizmetlerinin yaninda
etkinlikler icin topluluk odalari ve ev acil cagri cihazi, kapici servisi,
tasima ve refakat servisi, camasir ve kuru temizlik servisi, devlet
dairelerine yénelik islemler, yemek servisi vs. Finanse imkamlari bakim
sigortasi/saglik sigortasi tarafindan verilmektedir ama é6zel finansede
edilebilir. (Genelde devlet tarafindan finanse edilmis evler).

Eger evde bakim hizmeti taniyorsaniz, bundan nigin
faydalanmiyorsunuz?

Hangi kosullarda akrabaniz/tanidiginiz evde bakim hizmetinden
faydalanirdi?

L1 Belirli yemek aliskanliklari g6z 6ntinde bulundurulursa (Helal vs.)

[J Bakim elemani benim anadilimi konusursa [J Hemcins bakim olursa
[0 Ozel hijyen ve viicut bakim anlayisim géz éniinde bulundurulursa

[ cesitli etkinlikler (ibadet vs) icin cinsiyete 6zgli yapisi gbz 6ninde
bulundurulursa [ Diger

Akrabaniz/tanidiginiz bir evde bakim hizmetli evde (istege bagl servis ve
bakim ile beraber) oturmasina nasil bakarsiniz?
Uolumlu bakarim Clolumsuz bakarim

Evde bakim hizmeti
tanidikmi?

“Evde bakim hizmeti”
aciklamasi

Neden
kullanilirmiyor?

Hangi kosullarda
kabul edilir?

Bu servise ilgi varmi?




26.

Ev tipi bakim evlerini taniyormusunuz?
CJEvet CHayir

Ev tipi yasl bakim evinde her kisinin kendine ait odasi mevcuttur,
etkinlikler odalari (mutfak, oturma odasi) beraber kullanilir. B6ylece
yasli insanlar bisbirlerine destek olur beraber faaliyetlerde bulunurlar. Ev
kalitesi bariyersiz ve bakim hizmetlerine uygundur. Ayni zamanda
yashlara bakim danismanlik servisi ve bilgi servisi (yardim sistemi ve
teklifleri). Ek olarak ayakta bakim tedavi servisinden ézel hizmet
alabilirsiniz.

Eger ev tipi bakim evini taniyorsaniz, bundan nigin faydalanmiyorsunuz?

Akrabaniz/tanidiginiz hangi kosullarda bu ev tipi bakim evine tasinirdi?
L] Belirli yemek aliskanliklari g6z 6ntinde bulundurulursa (Helal vs.)

L1 Bakim elemani benim anadilimi konusursa [] Hemcins bakim olursa
[ Ozel hijyen ve viicut bakim anlayisim géz éniinde bulundurulursa

L] cesitli etkinlikler (ibadet vs) icin cinsiyete 6zgli yapisi gbz 6ninde
bulundurulursa [J Ginliik bakim evindeki arkadaslar benim
cemaatimden olursa [ Diger

Akrabaniz/tanidiginiz bir ev tipi bakim evinde (istege bagh servis ve
bakim ile beraber) oturmasina nasil bakarsiniz?
Columlu bakarim Clolumsuz bakarim

Ev tipi bakim evi
taniliyormu??

“Ev tipi bakim evi”
aciklamasi

Neden kullaniimiyor?

Hangi kosullarda
kabul gérur?
Nelere 6nem
gosterilmesi gerek?

Bu servise ilgi varmi?

27.

Yash bakim hizmeti benim ve akrabamin/tanidigimin 6zel ihtiyaglarina
uygun olursa, bundan faydalaniriz.
] Evet [ Hayir

Evet ise, hangilerinden faydalanirsiniz?

[J Ayakta bakim hizmeti [J Gunlik bakim hizmeti [J Evde bakim
hizmeti L] Ev tipi yash bakim evi [] Bakim danismanlik servisi

[J Sosyal hizmet gorevlisi

L1 Diger

Eger bu yukardaki hizmetleri yinede kabul etmem diyorsaniz, nelerden
cekiniyorsunuz?

Genel anlamda yash
bakim hizmetlerine
nasil bakilyor?

Hangi hizmetlere
ihtiyag var?

Bu hizmetlerden
faydanmamanin
sebebi kaltur-, gender
ve trauma tecriibe ile
ilgilimi?




Aile disi elemanlardan yardim alabilmeniz i¢in veya yeni bir cevreye
girebilmeniz icin, sizi ve akrabanizi/tanidiginizi ne rahatlatir veya
kendinizi nasil glivende hissedersiniz?

Eger olumsuz
tecribeler yasanmis
ise, bunlar nasil
onlenir?

28

. Yakin ¢cevrenizde bakim ve konaklama gibi alanlarda “tlrkce bakim
danismanlik servisi” istermisiniz?
] Evet [ Hayir

Yashhkta “konaklama
ve bakim konularda”
danigsmanlik ihtiyaci
varmi?

Ev durumu

29

. Su anda nasil bir evde yasiyorsunuz?
[ Kiralik [ Kendi evim [ Cocuklarimin evi [] Evde bakim hizmeti
[J Huzur evi L] Ev tipi bakim evi [ Kaloriferli [] Sobal
L1 Diger

Su anda konaklama
durumu nasil?

30.

Oturdugunuz evde sizinle beraber yasayan varmi?
L] Esim (kocam) [ Esim (hanim) L1 Cocuklarim [ Yalniz oturuyorum
U] Diger

Aile ve sosyal
iliskilerden
faydadanilirmi?

31.

Evinizin yapisal hali hangi durumda?

L] Bariyersiz ev (mesela genis kapill) [1Tamir gerekli [JCok merdivenli,
Asansérstiz L1Donatimi yetersiz [JAileme ve dostlarima yakin

L] Ibadethane/Camii yakin [ Tirk cemmaati yakin [IFahri (génlli)
gorevli mevcut

Konaklanan evin
durumu nasil?

32.

Oturdugunuz evin sizin i¢in nesi 6nemli?

[J Evimin yeri L] Cocuklarima yakin olmasi [ Tiirk komsularimin olmasi
L1 Ibadethanelerin/Camilerin yakin olmasi [ Carsinin yakinlig

[J Otobis duraklarin yakinlig

L1 Diger

Konaklamada nelere
6nem veriliyor?

33.

Evinizin akrabanizin/tanidiginizin bakimi icin uygun oldugunu
diisindyormusunuz ?
LIEvet [Hayir

Hayir ise, neleri degistirirdiniz?

Su andaki ev
durumu bakim igin
musaitmi?

Nelere ihtiyag var?

34.

Hickelhovenda hangi mahallede veya sokakta oturuyorsunuz?

Sozialraum-
Monitoring igin
onemli

35.

Hangi konut seklini akrabaniz/tanidiginiz icin tercih edersiniz?

L] Kendi evimde kalmay:

[J Cok nesilli bir daire

[ Evde bakim hizmeti ve ayakta bakim tedavi servisi

[J Evde bakim hizmeti ilaveten ayakta bakim hizmeti ve giinlik bakim evi
L1 Ev tipi bakim evi ve ayakta bakim evi

Hangi ev tipine veya
bakim evine istek
var?




L1 Kendi cammatimden insanlarla konaklamayi

L] Cinsiyet rollerini ve farkhliklarini g6z 6ntinde bulundurmak

36.

Bakim icin gerekli oldugunda ev ve daire tamiratlari/déntsumleri igin

bakim sigortasindan mali yardim yapildigini biliyormuydunuz?

O Evet [ Hayir

Pflegekasse
hakkinda ne
biliniyor?

37.

Bakima muhtag olan akrabanizin/tanidiginizin dairesi/evi bakim icin

misait olmadigini tesbit ederseniz, kime bas vurursunuz?

Ev durumu misait
olmadiginda ne
yapiliyor?

IV. Bakim/konaklama hakkinda 6zel gorisiiniiz?

Asagidaki konular (bakim/konaklama) sizin (bakici) icin nekadar 6nemli?
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Yakinimda bir ibadethane/cami bulunmasi
Cinsiyete 6zgli konaklama g6z 6niinde bulunmasi
Bakicinin anadilimi konusabilmasi

Yemek aliskanliklarinin g6z 6niinde bulunmasi
Refakat ve terclimanlik hizmeti

Dinsel geleneklere bagh 6lim ve defin hazirhgi
Ayakkabisiz eve girmek

Kendi klltiremden insanlarla beraber yasamak
Kahvehane bulunmasi

Ibadethane bulunmasi

Misafirhane bulunmasi

Bahce bulunmasi

. Carsiya yakin oturmak (magazalar, doktorlar)

Toplanma odalari (bayramlar ve etkinlikler igin )
Sadece bana ait 6zel bir odamin olmasi

Ailemin yakin bir yerde oturmasi

Tanidigim cevrede kalmak

Eslik eden sosyal hizmet uzmani

Diger nesiller ile irtibat halinde olmak
Akrabalarin bakima dahil edilmesi

Yakininizda bir bakim hizmet servisin bulunmasi

[JOlduk¢a dnemli
[1Oldukca dnemli
[JOldukca dnemli
[JOlduk¢a dnemli
[1Oldukca dnemli
[JOldukca dnemli
CJOldukca dnemli
[1Oldukca 6nemli
[JOlduk¢a dnemli
CJOldukca dnemli
[1Oldukca dnemli
[JOlduk¢a dnemli
[1Oldukga dnemli
[JOlduk¢a dnemli
[JOlduk¢a dnemli
[1Oldukca dnemli
[JOlduk¢a dnemli
[JOlduk¢a dnemli
[1Oldukca dnemli
[JOlduk¢a dnemli
[1Oldukga dnemli

Mimkin olduk¢a cocuklarimin bana bakim yapmalari L1Olduk¢a dnemli

Hemcins bakim
Bakimda sadece miusliiman bakicilarin bulunmasi

Namaz ve oru¢ zamanlarinin dikkate alinmasi

. Tanidik kisilerle ve kurumlarla isbirligi

(Kultar dernegi, Camii, Konsolosluk)

. Tibbi/bakim hakkinda turk¢e aydinlatma/danismanlik [1Oldukca 6nemli

[1Oldukga dnemli
[1Oldukca dnemli
[JOlduk¢a dnemli
[1Oldukga dnemli

[JOldukca 6nemsiz
[1Olduk¢a 6nemsiz
[JOlduk¢a 6nemsiz
[JOldukca 6nemsiz
[1Olduk¢a 6nemsiz
[JOlduk¢a 6nemsiz
CJOldukca 6nemsiz
[1Olduk¢a 6nemsiz
[JOldukca 6nemsiz
CJOldukca 6nemsiz
[1Olduk¢a 6nemsiz
[JOldukca 6nemsiz
[]Oldukca dnemsiz
[JOlduk¢a 6nemsiz
[JOldukca 6nemsiz
[1Olduk¢a 6nemsiz
[JOlduk¢a 6nemsiz
[JOldukca 6nemsiz
[1Olduk¢a 6nemsiz
[JOlduk¢a 6nemsiz
[]Oldukca dnemsiz
[1Olduk¢a 6nemsiz
[JOlduk¢a 6nemsiz
[]Oldukca dnemsiz
[1Olduk¢a 6nemsiz
[JOldukca 6nemsiz
[]Oldukca dnemsiz
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bb.

CC.

dd.

ee.

ff.

8.

hh.

V.

Dini ve kiltlre 6zgilin hijyen aliskanhklarin géz
onlinde bulundurmak

Istedigim zaman bana ait bakim raporuna ve diger
raporlara bakabilmek

Ozgurligimi kisitlayan tedbirlerin veya ilag
tedavilerin faydalarini ve riskleri bana veya
akrabalarima detayli bicimde agiklanmasi

Beni olasi tehlikeli hareketlerden koruyacak
durumlardan korumak

Benim rizam olmadan ne ilag almak ne tedavi
olmak istemiyorum ve saghgimla ilgili sunuglarin
sorumlulugunu tstlenmek istiyorum

Benim ihtiyacima ve isteklerime gore gerektigi kadar

agri tedavisi istiyorum
Benim haya duygularima saygil bakim
(sadece bir kisiden ve baska gozlerden korunmak)

Sosyal iliskiler

[1Oldukca 6nemli

CJOlduk¢a dnemli

[1Oldukca dnemli

[JOlduk¢a dnemli

[1Oldukca dnemli

[JOlduk¢a dnemli

CJOldukca dnemli

[]Oldukca dnemsiz

[JOldukca nemsiz

[1Olduk¢a 6nemsiz

[JOldukca 6nemsiz

[1Olduk¢a 6nemsiz

[JOlduk¢a 6nemsiz

CJOldukca 6nemsiz

38

. Kardesleriniz varmi?

[J Evet [ Hayir

Evet ise, kardesleriniz size yakin oturuyorlarmi?
[J Evet [ Hayir

Ebeveynleriniz size yakin oturuyorlarmi?
] Evet [ Hayir

Almanyada hangi
sosyal hayat sartlar
var?

39.

Ebeveynlerinizi nekadar goriiyorsunuz?

Gocuklarla iliskiler

nasil?
[J Hergin [ Haftada bir kag kere [ Ayda bir kag kere [ Hig
40. Ebeveynlerinizin yardima veya danismaya ihtiyaci oldugunda, size her ﬁ!”l‘(?”yadaki
urklerse

zaman ulasabilmeleri mimkinma?
[(1Ja [ Nein

Hayir ise, nigin?

bakimi/destegi
halen gocuklarmi
Ustleniyor?

Hayat sartlari
mesela meslekten
dolayi degistimi?

41.

Ebeveynler ¢ocuklarina hangi destekleri vermeliler?

L] Maddi destek [ Evisleri [1 Bahce isleri [] Yemek yapmak

[ Danismanlik/Glven [ Cocuk bakimi
L1 Diger

Ebeveynlere karsi
hangi beklentiler
var?

Yaghlarin aile iginde
destekleri?

42.

[ Evet [ Hayir

Ebeveynleriniz size herhangi bir sekilde yardimci oluyormu?

Yaglilarin ailelere
destegi nelerdir?
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Evet ise, nasil?
[] Maddi destek [1Cocuk bakimi [ Evisleri [ Yemek yapmak
[J Danismanhk [ Diger

43,

Bugtline kadar hukuk, burokrasi veya mesleki alanlarda nasil bilgilendiniz?
L] Higbir zaman

[ Avukat

[ Belediye

1 Kurumlardan

] Medyadan

] Akraba/Tanidik

J Cocuklarimdan

[ Internetden

L] Diger

Nereden
bilgileniyorlar?

Yasli bakim
hizmetlerini hangi
yollardan sunmali?

44,

Kendinizi hangi organizasyona (dini, kiiltirel, spor) daha yakin
hissediyorsunuz? (Bireden fazlada yazabilirsiniz)

Hangi oranda oraya gidiyorsunuz?
[J Hergiin [] Haftada bir kere [ Haftada birkag kere
[ Ayda bir kag kere [ Senede bir kag kere [ Higbir zaman

Eger organizasyonlara gidiyorsaniz, nigin gidiyorsunuz?
[ Dini etkinliklere katilmak igin

O Ibadet etmek icin/Tasavvuf/Maneviyat icin

O Arkadas/Tanidik gormek icin

U Insanlarla tanismak igin

[ Evime yakin olgugu icin

O Fahri/gonilli gorev icin

[ Diger

Eger gonilll olarak bir camaata veya organizasyona gidiyorsaniz: Orada
neler yapilyorsunuz?

Hangi kurumlar yasl
hizmetleri igin bir
kaynak?

Organizasyonlarin
sosyallasmada roli?

Organizasyonlar
hangi ihriyaglar igin
onemli?

Yasli bakim igin,
kurumlardaki
insanlar gonallu
destekgi olurmu?
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VI. Genel sorular

45. Siz veya aileniz danismanlik himeti istermisiniz?
CJEvet [Hayir
Evet ise, hangi konularda?

Yash bakim
hizmetlerine bakis
nasil?

Tam olarak neye
ihtiyag var?

46. Herhangi gorusleriniz/tavsiyeleriniz varmi?
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